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NEMA

Cilj (ciljevi) predmeta:

Upoznavanje studenata sa problemima hemijske i instrumentalne
analize slozenih bioloSkih supstrata kakvi su uzorci biljnih,
zZivotinjskih i ljudskih tkiva, tjelesnih tekué¢ina i sokova. Nadalje,
studente upoznati sa specificnim hemijskim analizama Zivotnih
namirnica. Sticanje znanja o hemijskim i instrumentalnim
analizama uzoraka biljnog, zivotinjskog i ljudskog porijekla.

Tematske jedinice:

Uvod u biohemiju prehrane i dijetoterapije;
Osnovne Klase hranjivih tvari;
Parenteralna prehrana;

Homeostaza energije;

Regulacija unosa hrane;

Ishrana i bolest.

Ishodi ucenja:

Znanje: Student ¢e nauditi osnovne metabolicke puteve hranjivih
materija, nafine pravilne, kao i posljedice nepravilne ishrane.
Takoder, savladace glavne mehanizme regulacije unosa hrane u
humanom organizmu 1 znacaj regulacije za odrzavanje
homeostatskih uslova kod ljudi.
Vjestine: Student ¢e biti osposobljen da samostalno prosuduje o
vaznosti pravilne ishrane za oc€uvanje zdravlja i poboljSanje
kvaliteta Zivota osoba u rizicnim grupama kada je rije¢ o
metaboliCkim poremecajima.
Kompetencije: Student ¢e imati kompetencije da
- razlikuje pravilnu od nepravilne ishrane u datim
okolnostima;
- primjenjuje dijetoterapiju u specificnim uslovima;
- razumije biohemijsku povezanost prehrane i homeostaze
energije;
- razumije osnovne mehanizme regulacije unosa hranjivih
materija u ljudskom organizmu.

Metode izvodenja
nastave:

Auditorna predavanja i laboratorijske vjezbe
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Provjera znanja i kriteriji

Kriterij Poeni/bodovi Uslov
1.  Pohadanje nastave 5 3
2. Aktivnost na nastavi 10 5
3. Testovi 45 25
4.  Zavrdni ispit 40 22
Ukupno 100 55
Metode provjere znanja —
. Bodovni kriterij i ocjenjivanje
sa strukturom ocjene?: . Ocjena ECTS
Osvojeni broj bodova - -
(BiH) ocjena
<55 5 F, FX
55-64 6 E
65-74 7 D
75-84 8 C
85-94 9 B
95-100 10 A
Obavezna:
1. Straus, B., (1997) ANALITICKE TEHNIKE U KLINICKOM
LABORATORIJU, Medicinska knjiga, Zagreb.
2. Baynes, J. W., Dominiczak. M.H., (2005) MEDICAL
BIOCHEMISTRY, Elsevier Moshy.
3. Manz, A., Pamme, N., Lossifidis, D., (2004) BIOANALYTICAL
CHEMISTRY, Imperial College Press.
Literatura?: Dopunska:
1. Tbragi¢, S., (2019) PRAKTIKUM I1Z BIOANALITICKE HEMIJE,
PMF, Sarajevo
2. Mikkelsen, S.R., Corto'n, E., (2004) BIOANALYTICAL
CHEMISTRY, John Wiley & Sons, Inc., Hoboken, New Jersey.
3. Holme, D.J., Peck, H. (1998) ANALYTICAL BIOCHEMISTRY, 3rd
ed, Prentice hole, Singapore.
4, Autorizovana predavanja

1 Struktura bodova i bodovni kriterij za svaki nastavni predmet utvrduje vijece organizacione jedinice prije pocetka studijske
godine u kojoj se izvodi nastava iz nastavnog predmeta u skladu sa clanom 64. st.6 Zakona o visokom obrazovanju Kantona

Sarajevo

2 Senat visokokolske ustanove kao ustanove odnosno vijece organizacione jedinice visokoskolske ustanove kao
javne ustanove, utvrduje obavezne i preporu¢ene udzbenike i prirunike, kao i drugu preporucenu literaturu na osnovu koje se
priprema i polaze ispit posebnom odlukom koju obavezno objavljuje na svojoj internet stranici prije pocetka studijske godine u
skladu sa ¢lanom 56. st 3. Zakona o visokom obrazovanju Kantona Sarajevo



